
Time-
(Monday only)

Monday Time (T-F) Tuesday Wednesday Thursday Friday

8:00-8:15 
CITs ONLY

Set up town 8:00-8:15 Set up town Set up town Set up town Set up town 

8:15-8:30  
CITs ONLY 

CIT Daily Meeting  8:15-8:30 CIT Daily Meeting  CIT Daily Meeting  CIT Daily Meeting  CIT Daily Meeting  

8:00-8:15 

8:30-9:00

Check-in & receive t-
shirt 

CIT volunteers meet 
students 
Parent Orientation 
Meeting 
Town Time/Opening

8:30-8:45 Town Time: Review phone 
numbers, addresses, 9-1-1, 
crossing streets, flag salute

Town Time: Review phone 
numbers, addresses, 9-1-1, 
crossing streets, flag salute

Town Time: Review 
phone numbers, 
addresses, 9-1-1, crossing 
streets, flag salute

Town Time: Review phone 
numbers, addresses, 9-1-1, 
crossing streets, flag salute

9:00–9:30 Group lesson of the day 8:45-9:15 Group lesson of the day Group lesson of the day Group lesson of the day Group lesson of the day 
Graduation practice

9:30-10:00 Visitor # 1 - CHP 
Visitor lesson – Seatbelts 
and road safety

9:15-9:45 Visitor # 1 - Ambulance 
Visitor lesson – 911, medical 
emergencies 

Visitor # 1 – SB Fire Dept. 
Visitor lesson – Stop, Drop, 
Roll/ 
Crawl Real Low

Visitor # 1 – South Coast 
Karate (Kid Power) 
Visitor lesson – Personal 
Safety/ Safety Zone

Visitor # 1 – Kids on the 
Block 
Visitor lesson – Bike Safety/
Road Safety

10:00-10:15 Snack/bathroom break 9:45-10:00 Snack/bathroom break Snack/bathroom break Snack/bathroom break Snack/bathroom break

10:15-10:45 1st Rotation  
Group A: Town/ 
Playground 

Group B: Art

10:00-10:30 1st Rotation 
Group A: Town/ 
Playground 

Group B: Art

1st Rotation 
Group A: Town/ 
Playground 

Group B: Art

1st Rotation 
Group A: Town/ 
Playground 

Group B: Art

1st Rotation 
Group A: Town/ 
Playground 

Group B: Art

10:45-11:15 2nd Rotation  
Group B: Town/ 
Playground 

Group A: Art

10:30-11 2nd Rotation 
Group B: Town/ 
Playground 

Group A: Art

2nd Rotation 
Group B: Town/ 
Playground 

Group A: Art

2nd Rotation 
Group B: Town/ 
Playground 

Group A: Art

2nd Rotation 
Group B: Town/ 
Playground 

Group A: Art

11:15-11:45 Visitor # 2 – American 
Red Cross 
Visitor Lesson – 
Earthquake Safety 
“Drop, Cover, Hold On”

11-11:30 Visitor # 2 – C.A.L.M. 
Child Abuse Listening & 
Mediation 
Visitor Lesson – Good Touch, 
Bad Touch/Stranger Danger,  
“No, Go, Tell”

Visitor # 2 – Smokey and 
U.S. Forestry 
Visitor Lesson – Fire 
prevention 
“Don’t Play with Matches”

Visitor # 2 – MTD 
Visitor Lesson – Bus 
passenger safety

Review and Graduation 
ceremony

11:45-12:00 Review/Closing activities 11:30-12:00 Review/Closing activities Review/Closing activities Review/Closing activities Dismissal after Graduation

12:00 (Noon) Dismissal Dismissal Dismissal Dismissal

12:00-12:15 
CITs Only

Break-down town 12:00-12:15 
CITs Only

Break-down town Break-down town Break-down town Break-down town 

12:15-12:30 
CITs Only

Closing Meeting 12:15-12:30 
CITs Only

Closing Meeting Closing Meeting Closing Meeting Closing Meeting 
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Horario: 
(solamente Lunes)

Lunes Horario 
(M-V)

Martes Miércoles Jueves Viernes

8:00-8:15 
Solamente CITs 

Construir la Ciudad 8:00-8:15 Construir la Ciudad Construir la Ciudad Construir la Ciudad Construir la Ciudad

8:15-8:30  
Solamente CITs 

Reunión diaria para CITs 8:15-8:30 Reunión diaria para CITs Reunión diaria para CITs Reunión diaria para 
CITs

Reunión diaria para CITs

8:00 - 8:15 

8:30 - 9:00

Registración y recibir 
camiseta 

Voluntarios CITs se 
reunen con su grupo/ 
Junta de orientación para 
padres/Apertura

8:30-9:00 Tiempo en la Ciudad: Repasar 
números de teléfono, 
direcciones, 
9-1-1, cruce de calles, saludo a 
la bandera

Tiempo en la Ciudad: 
Repasar números de 
teléfono, direcciones, 
9-1-1, cruce de calles, 
saludo a la bandera

Tiempo en la Ciudad: 
Repasar números de 
teléfono, direcciones, 
9-1-1, cruce de calles, 
saludo a la bandera

Tiempo en la Ciudad: 
Repasar números de 
teléfono, direcciones, 
9-1-1, cruce de calles, 
saludo a la bandera

9:00-9:30 Lección del día en grupo 9:00-9:30 Lección del día en grupo Lección del día en grupo Lección del día en grupo Lección del día en grupo

9:30-10:00 Visitante #1-CHP 
Exposición: Cinturón de 
seguridad y seguridad vial

9:30-10:00 Visitante #1-Ambulancia 
Exposición: 911, emergencias 
medicas

Visitante #1-
Departamento de 
Bomberos 
Exposición: Détente, 
agachate, rueda, y 
arrastrate muy abajo

Visitante #1- South 
Coast Karate (Fuerza de 
Niño) 
Exposición: Seguridad 
personal/espacio securo

Visitante #1-Kids on the 
Block (Ninos del barrio) 
Exposición: Seguridad en 
bicicletas/Seguridad en 
las calles

10:00-10:15 Descanso par ir al baño y 
comer

10:00-10:15 Descanso par ir al baño 
y comer

Descanso par ir al baño 
y comer

Descanso par ir al baño 
y comer

Descanso par ir al baño 
y comer

10:15-10:45 Primera rotación 
Grupo A: Ciudad/Patio de 
juegos 
Grupo B: Arte

10:15-10:45 Primera rotación 
Grupo A: Ciudad/Patio de 
juegos 
Grupo B: Arte

Primera rotación 
Grupo A: Ciudad/Patio de 
juegos 
Grupo B: Arte

Primera rotación 
Grupo A: Ciudad/Patio 
de juegos 
Grupo B: Arte

Primera rotación 
Grupo A: Ciudad/Patio 
de juegos 
Grupo B: Arte

10:45-11:15 Segunda rotación 
Grupo B: Ciudad/Patio de 
juegos 
Grupo A: Arte

10:45-11:15 Segunda rotación 
Grupo B: Ciudad/Patio de 
juegos 
Grupo A: Arte

Segunda rotación 
Grupo B: Ciudad/Patio de 
juegos 
Grupo A: Arte

Segunda rotación 
Grupo B: Ciudad/Patio 
de juegos 
Grupo A: Arte

Segunda rotación 
Grupo B: Ciudad/Patio 
de juegos 
Grupo A: Arte

11:15-11:45 Visitante #2:Cruz Roja 
Americana 
Exposición: Seguridad en 
caso de teremoto 
“Agachate, cubrete y 
espera”

11:15-11:45 Visitante #2: C.A.L.M. 
Atención y ayuda contra el 
maltrato infantile. Exposición: 
Caricias buenas, caricias malas/
peligro con los extraños “Grita 
NO, corre y cuentalo”

Visitante #2:SMOKEY 
THE BEAR “Servicio 
Forestal” 
Exposición: Prevención 
de incendios, 
“No juegues con cerillos”

Visitante #2:MTD 
Exposición: Seguridad 
de los pasajeros en el 
autobús

Preparación y repaso 
para la graduación 

Ceremonia de 
graduación!

11:45-12:00 Repaso y cierre de 
actividades

11:45 - 12:00 Repaso y cierre de actividades Repaso y cierre de 
actividades

Repaso y cierre de 
actividades

Despedida

12:00 (Mediodía) Despedida 12:00 (Mediodía) Despedida Despedida Despedida

12:00-12:15 
Solamente CITs 

CITs cierran la Ciudad 12:00-12:15 
Solamente CITs 

CITs cierran la Ciudad CITs cierran la Ciudad CITs cierran la Ciudad CITs cierran la Ciudad

12:15-12:30 
Solamente CITs 

Reunión final para los 
CITs

12:15-12:30 
Solamente CITs 

Reunión final para los CITs Reunión final para los 
CITs

Reunión final para los 
CITs

Reunión final para los 
CITs
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